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Пояснительная записка 

Рабочая программа по учебному предмету «Окружающий природный мир» составлена в соответствии с ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для 6 класса с умеренной, тяжелой или глубокой умственной 

отсталостью, с тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 2). Данная рабочая программа разработана на основе 

следующих документов: 

-  Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года   № 273; 

- Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) от 19.12.2014. 

  - АООП общего образования обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2). 

Важным аспектом обучения детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью и с ТМНР является расширение 

представлений об окружающем природном мире. Подобранный программный материал по предмету «Окружающий природный мир» 

рассчитан на формирование у обучающихся представлений о природе, её многообразии, о взаимосвязи живой, неживой природы и человека. 

Цель обучения - формирование представлений о живой и неживой природе, о взаимодействии человека с природой, бережного 

отношения к природе. 

Основными задачами программы являются: формирование представлений об объектах и явлениях неживой природы, 

формирование временных представлений, формирование представлений о растительном и животном мире. Программа представлена 

следующими разделами: «Растительный мир», «Животный мир», «Временные представления», «Объекты неживой природы». 

В процессе формирования представлений о неживой природе ребенок получает знания о явлениях природы (снег, дождь, туман и др.), 

о цикличности в природе - сезонных изменениях (лето, осень, весна, зима), суточных изменениях (утро, день, вечер, ночь), учится 

устанавливать общие закономерности природных явлений. Ребенок знакомится с разнообразием растительного и животного мира, получает 

представления о среде обитания животных и растений, учится выделять характерные признаки, объединять в группы по этим признакам, 

устанавливать связи между ними. Внимание ребенка обращается на связь живой и неживой природы: растения и животные 

приспосабливаются к изменяющимся условиям среды, ветер переносит семена растений и др. Наблюдая за трудом взрослых по уходу за 

домашними животными и растениями, ребенок учится выполнять доступные действия: посадка, полив, уход за растениями, кормление 

аквариумных рыбок, животных и др. Особое внимание уделяется воспитанию любви к природе, бережному и гуманному отношению к ней. 

Формирование представлений должно происходить по принципу «от частного к общему». Сначала ребенок знакомится с конкретным 

объектом, например, гриб: его строением, местом, где растет, учится узнавать этот объект среди нескольких предложенных объектов (кружка, 

гриб, мяч). Затем ребенок знакомится с разными грибами (белый, подосиновик, мухомор), учится их различать, объединять в группы 

(съедобные / несъедобные грибы). Ребенок получает представление о значении грибов в природе и жизни человека, о способах их переработки 

(варка, жарка, засол, консервирование). Формирование представления о грибах предполагает постановку следующих задач: узнавание гриба, 

различение частей гриба, различение грибов (подосиновик, сыроежка и др.), различение съедобных и несъедобных грибов, знание значения 

грибов, способов переработки грибов. 



В учебном плане предмет представлен с расчетом по 2 часа в неделю, 68 часов в год.  

Материально-техническое обеспечение предмета включает: объекты природы: камни, почва, семена, комнатные растения и другие 

образцы природного материала (в т.ч. собранного вместе с детьми в ходе экскурсий); наглядный изобразительный материал (видео, 

фотографии, рисунки для демонстрации обучающимся); муляжи овощей, фруктов; пиктограммы с изображениями действий, операций по 

уходу за растениями, животными; различные календари; изображения сезонных изменений в природе; рабочие тетради с различными 

объектами природы для раскрашивания, вырезания, наклеивания; аудио- и видеоматериалы. 

В соответствии с требованиями ФГОС к АООП для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР 

(вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых 

образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательных программ представляют собой описание 

возможных результатов образования данной категории обучающихся. 

Планируемые результаты: 

1) Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и соответствующих сезонных изменениях в природе, 

умение адаптироваться к конкретным природным и климатическим условиям. 

•  Интерес к объектам и явлениям неживой природы. 

•  Представления об объектах неживой природы (вода, воздух, земля, огонь, лес, луг, река, водоемы, формы земной поверхности, 

полезные ископаемые и др.). 

•  Представления о временах года, характерных признаках времен года, погодных изменениях, их влиянии на жизнь человека. 

•  Умение учитывать изменения в окружающей среде для выполнения правил жизнедеятельности, охраны здоровья. 

2)  Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни человека. 

•  Интерес к объектам живой природы. 

•  Представления о животном и растительном мире (растения, животные, их виды, понятия «полезные» - «вредные», «дикие» - 

«домашние» и 

др.). 

•  Опыт заботливого и бережного отношения к растениям и животным, ухода за ними. 

•  Умение соблюдать правила безопасного поведения в природе (в лесу, у реки и др.). 

3)  Элементарные представления о течении времени. 

•  Умение различать части суток, дни недели. 

•  Представления о течении времени: смена событий дня, смена частей суток и др. 

 

Обучение ребенка с умеренной, выраженной умственной отсталостью или тяжелыми и множественными нарушениями в развитии по 

варианту 2 не предполагает использования оценочной системы. Перевод обучающегося в следующий класс (ступень) осуществляется по 

возрасту. 



Итоговая аттестация осуществляется в течение последних двух недель учебного года путем наблюдения за выполнением 

обучающимися специально подобранных заданий, позволяющих выявить и оценить результаты обучения. 

При оценке результативности обучения учитываются особенности психического, неврологического  и  соматического  состояния  

каждого  обучающегося.  При предъявлении и выполнении всех видов заданий обучающимся должна оказываться помощь: разъяснение, показ, 

дополнительные словесные, графические и жестовые инструкции; задания по подражанию, совместно распределенным действиям и др. При 

оценке результативности достижений учитываются степень самостоятельности ребенка.  

 

Содержание предмета  

Растительный мир. 

Узнавание (различение) растений (дерево, куст, трава). Узнавание (различение) частей растений (корень, ствол/ стебель, ветка, лист, 

цветок). Знание значения частей растения. Знание значения растений в природе и жизни человека.  

Узнавание (различение) деревьев (берёза, дуб, клён, ель, осина, сосна, ива, каштан). Знание строения дерева (ствол, корень, ветки, 

листья). Узнавание (различение) плодовых деревьев (вишня, яблоня, груша, слива). Узнавание (различение) лиственных и хвойных деревьев. 

Знание значения деревьев в природе и жизни человека.  

Узнавание (различение) кустарников (орешник, шиповник, крыжовник, смородина, бузина, боярышник). Знание особенностей 

внешнего строения кустарника. Узнавание (различение) лесных и садовых кустарников. Знание значения кустарников в природе и жизни 

человека. 

  Узнавание (различение) фруктов (яблоко, банан, лимон, апельсин, груша, мандарин, персик, абрикос, киви) по внешнему виду (вкусу, 

запаху). Различение съедобных и несъедобных частей фрукта. Знание значения фруктов в жизни человека. Знание способов переработки 

фруктов. 

Животный мир. 

 Знание строения домашнего (дикого) животного (голова, туловище, шерсть, лапы, хвост, ноги, копыта, рога, грива, пятачок, 

вымя, уши). Знание основных признаков животного. Установление связи строения тела животного с его образом жизни. Узнавание 

(различение) домашних животных (корова, свинья, лошадь, коза, овца (баран), кот, собака). Знание питания домашних животных. Знание 

способов передвижения домашних животных. 

Объединение животных в группу «домашние животные». Знание значения домашних животных в жизни человека. Уход за домашними 

животными. Узнавание (различение) детенышей домашних животных (теленок, поросенок, жеребенок, козленок, ягненок, котенок, щенок). 

Узнавание (различение) диких животных (лиса, заяц, волк, медведь, лось, белка, еж, кабан, тигр). Знание питания диких животных. 

Знание способов передвижения диких животных. Объединение диких животных в группу «дикие животные». Знание значения диких 

животных в жизни человека. Узнавание (различение) детенышей диких животных (волчонок, лисенок, медвежонок, зайчонок, бельчонок, 

ежонок). 

Объекты природы. 

 Узнавание Солнца. Знание значения солнца в жизни человека и в природе. Узнавание Луны. Знание значения луны в жизни человека и 



в природе. Узнавание (различение) небесных тел (планета, звезда). Знание знаменитых космонавтов. Узнавание изображения Земли из 

космоса. Узнавание глобуса - модели Земли. 

Временные представления. 

  Узнавание (различение) частей суток (утро, день, вечер, ночь). Представление о сутках как о последовательности (утро, день, вечер, 

ночь). Соотнесение частей суток с видами деятельности. Определение частей суток по расположению солнца. Узнавание (различение) дней 

недели. Представление о неделе как о последовательности 7 дней. Различение выходных и рабочих дней. Соотнесение дней недели с 

определенными видами деятельности.



Учебно-методическое обеспечение: 

 Федеральный государственный образовательный стандарт общего образования для обучающихся с умственной 

отсталостью; 

 адаптированная основная образовательная программа общего образования, разработанная на основе ФГОС для 

обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2). 

 комплект рабочих тетрадей - Баряева Л.Б., Логинова Е.Т., Лопатина Л.В. «Я - говорю!»: «Я и мир животных», «Я и мир 

растений».  Комплект  предназначен для работы с детьми, имеющими тяжелые нарушения в интеллектуальной 

деятельности. 

 пособие для детей с особенностями психофизического развития «Я играю и учусь», раздел «Покажи и назови», автор 

Ю.В. Захарова,  раздел «Утро, день, вечер, ночь», автор И.В. Ковалец. 

 «Я и окружающий мир» - пособие для детей с особенностями психофизического развития, авторы: Т.В. Демьяненок, 

Ю.Н. Кислякова, И.Ю. Оглоблина. 

 Окружающий природный мир : методическое пособие с примерными конспектами уроков для организации 

индивидуальной работы с детьми с ТМНР, обучающихся по АООП (9.2 (СИПР), 6.4, 8.4) / Е.В. Рябова. – М.: ООО 

«Издательский Центр ВЛАДОС», 2021. – 79 с.
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№ 

п/п 

Дата Тема раздела 

(кол-во часов) 

Тема урока 

Формируемые 

представления 

Содержание, виды деятельности Ожидаемый результат 
Плани

руемая 
Факти

ческая  

Растительный мир 

1.    Диагностический период 

Узнавание (различение) 

растений (дерево, куст, 

трава). 

дерево, куст, 

трава, корень, 

ветка, цветок, 

ствол, стебель, 

лист 

Ребенок получает представление о 

растениях, их отличительных признаках  

(например, дерево — ствол, трава  - низкая и 

т.п.); учится различать части растений 

(корень, ствол/ стебель, ветка, лист, цветок), 

называть их. Внимание обращается на 

значение каждой части растения. Например, 

листья образуют питательные вещества на 

свету, из них происходит испарение воды, 

растение дышит при помощи листа. Ребенок 

знакомится со значением растений в природе 

и жизни человека. 

узнавание (различение) 

растений (дерево, куст, 

трава) 

2.    Диагностический период 

Узнавание (различение) 

частей растений (корень, 

ствол/ стебель, ветка, лист, 

цветок). 

дерево, куст, 

трава, корень, 

ветка, цветок, 

ствол, стебель, 

лист 

Ребенок получает представление о 

растениях, их отличительных признаках  

(например, дерево — ствол, трава  - низкая и 

т.п.); учится различать части растений 

(корень, ствол/ стебель, ветка, лист, цветок), 

называть их. Внимание обращается на 

значение каждой части растения. Например, 

листья образуют питательные вещества на 

свету, из них происходит испарение воды, 

растение дышит при помощи листа. Ребенок 

знакомится со значением растений в природе 

и жизни человека. 

узнавание (различение) 

частей растений (корень, 

ствол/ стебель, ветка, лист, 

цветок) 3.    

4.    Знание значения частей 

растения. 

знание значения частей 

растения 

5.    Знание значения растений в 

природе и жизни человека. 

знание значения растений 

в природе и жизни 

человека 
6.    

7.    Узнавание (различение) 

деревьев (берёза, дуб, ель, 

сосна). 

Дерево, берёза, 

дуб, ель, сосна, 

вишня, яблоня, 

лиственные, 

хвойные, 

корень, ствол, 

ветка, лист, 

иголка, кора 

Ребенок знакомится с деревьями, 

отличительными особенностями; учится 

называть их, объединять в группы (хвойные, 

лиственные). Ребенок получает 

представления о значении деревьев в 

природе и жизни человека (например, 

очищают воздух, используют в 

строительстве). 

Узнавание (различение) 

деревьев (берёза, дуб, ель, 

сосна); 8.    

9.    Знание строения дерева 

(ствол, корень, ветки, 

листья). 

знание строения дерева 

(ствол, корень, ветки, 

листья) 

10.    Узнавание (различение) 

плодовых деревьев (вишня, 

яблоня). 

узнавание (различение) 

плодовых деревьев 

(вишня, яблоня) 



11.    Узнавание (различение) 

лиственных и хвойных 

деревьев. 

узнавание (различение) 

лиственных и хвойных 

деревьев 

12.    Знание значения деревьев в 

природе и жизни человека. 

Дерево, берёза, 

дуб, ель, сосна, 

вишня, яблоня, 

лиственные, 

хвойные, 

корень, ствол, 

ветка, лист, 

иголка, кора 

Ребенок знакомится с деревьями, 

отличительными особенностями; учится 

называть их, объединять в группы (хвойные, 

лиственные). Ребенок получает 

представления о значении деревьев в 

природе и жизни человека (например, 

очищают воздух, используют в 

строительстве). 

знание значения деревьев в 

природе и жизни человека 

13.    Узнавание (различение) 

кустарников (орешник, 

шиповник, крыжовник, 

смородина). 

 Ребенок знакомится с лесными и садовыми 

кустарниками, особенностями строения, 

учатся различать деревья и кустарники, 

знакомятся с плодами кустарников 

(крыжовник, шиповник, смородина и др.). 

Особое внимание обращается на то, что есть 

ядовитые ягоды, их рвать нельзя. 

узнавание (различение) 

кустарников (орешник, 

шиповник, крыжовник, 

смородина) 

14.    Знание особенностей 

внешнего строения 

кустарник. 

 знание особенностей 

внешнего строения 

кустарник 

15.    Узнавание (различение) 

лесных и садовых 

кустарников. 

 узнавание (различение) 

лесных и садовых 

кустарников 

16.    Знание значения кустарников 

в природе и жизни человека 

 знание значения 

кустарников в природе и 

жизни человека 

17.    Узнавание (различение) 

фруктов (яблоко,  груша, 

банан, лимон, апельсин, 

мандарин, персик, абрикос, 

киви) по внешнему виду 

(вкусу, запаху). 

фрукт, 

фруктовый сад, 

яблоко,  банан, 

лимон, 

апельсин, 

груша, 

мандарин, 

персик, 

абрикос, киви, 

косточка, 

кожура, долька, 

кислый, 

сладкий 

Ребенок учится узнавать фрукт по внешнему 

виду, запаху, вкусу; различать съедобные и 

несъедобные части фрукта; знакомится с 

местом, где растут фрукты (на дереве в саду). 

Ребенок знакомится со значением фруктов в 

жизни человека, получает представления о 

сборе урожая, знакомится со способами их 

переработки (изготовление сока, варенья, 

джема и др.). 

узнавание (различение) 

фруктов (яблоко,  банан, 

лимон, апельсин, груша, 

мандарин, персик, 

абрикос, киви) по 

внешнему виду (вкусу, 

запаху) 

18.    

19.    

20.    

21.    Различение съедобных и 

несъедобных частей фрукта. 

различение съедобных и 

несъедобных частей 

фрукта 

22.    Знание значения фруктов в 

жизни человека. 

знание значения фруктов в 

жизни человека 

23.    Знание способов 

переработки фруктов. 

знание способов 

переработки фруктов 



24.    Временные представления 
Узнавание (различение) 

частей суток.  

утро, день, 

вечер, ночь, 

светло, темно 

Ребенок получает первые  представления о 

единицах измерения времени (сутки). 

Знакомится с признаками дня и ночи, утра и 

вечера (например, день – на небе светит 

солнце, облака, светло; ночь – на небе 

появляются луна, звезды, темно), знакомится 

со сменой частей суток, ориентируясь на 

положение солнца в разное время суток 

(утром солнце поднимается над землей, днем 

– стоит высоко, вечером – опускается к 

земле, ночью – солнца нет, появляются луна 

/месяц, звезды), знакомится с видами 

деятельности людей в разные части суток. 

узнавание (различение) 

частей суток (утро, день, 

вечер, ночь) 

25.    Представление о сутках как о 

последовательности.  

утро, день, 

вечер, ночь, 

светло, темно 

Ребенок получает первые  представления о 

единицах измерения времени (сутки). 

Знакомится с признаками дня и ночи, утра и 

вечера (например, день – на небе светит 

солнце, облака, светло; ночь – на небе 

появляются луна, звезды, темно), знакомится 

со сменой частей суток, ориентируясь на 

положение солнца в разное время суток 

(утром солнце поднимается над землей, днем 

– стоит высоко, вечером – опускается к 

земле, ночью – солнца нет, появляются луна 

/месяц, звезды), знакомится с видами 

деятельности людей в разные части суток. 

представление о сутках как 

о последовательности 

(утро, день, вечер, ночь) 

26.    Соотнесение частей суток с 

видами деятельности.  

утро, день, 

вечер, ночь, 

светло, темно 

Ребенок получает первые представления о 

единицах измерения времени (сутки). 

Знакомится с признаками дня и ночи, утра и 

вечера (например, день – на небе светит 

солнце, облака, светло; ночь – на небе 

появляются луна, звезды, темно), знакомится 

со сменой частей суток, ориентируясь на 

положение солнца в разное время суток 

(утром солнце поднимается над землей, днем 

– стоит высоко, вечером – опускается к 

земле, ночью – солнца нет, появляются луна 

соотнесение частей суток с 

видами деятельности 



/месяц, звезды), знакомится с видами 

деятельности людей в разные части суток. 

27.    Определение частей суток по 

расположению солнца.  

утро, день, 

вечер, ночь, 

светло, темно 

Ребенок получает первые представления о 

единицах измерения времени (сутки). 

Знакомится с признаками дня и ночи, утра и 

вечера (например, день – на небе светит 

солнце, облака, светло; ночь – на небе 

появляются луна, звезды, темно), знакомится 

со сменой частей суток, ориентируясь на 

положение солнца в разное время суток 

(утром солнце поднимается над землей, днем 

– стоит высоко, вечером – опускается к 

земле, ночью – солнца нет, появляются луна 

/месяц, звезды), знакомится с видами 

деятельности людей в разные части суток. 

определение частей суток 

по расположению солнца 

28.    Узнавание (различение) дней 

недели.  

понедельник, 

вторник, среда, 

четверг, 

пятница, 

суббота, 

воскресенье 

Ребенок знакомится с единицей измерения 

времени – неделей, состоящей из дней; 

получает представления о днях недели, их 

названии, последовательности. 

узнавание (различение) 

дней недели 

29.    

30.    Представление о неделе как 

о последовательности 7 дней. 

рабочие дни, 

выходные дни, 

понедельник, 

вторник, среда, 

четверг, 

пятница, 

суббота, 

воскресенье 

Ребенок знакомится с единицей измерения 

времени – неделей, состоящей из дней; 

получает представления о днях недели, их 

названии, последовательности, связывает их 

с определёнными видами деятельности 

(например, в понедельник хожу в бассейн); 

учится различать рабочие и выходные дни. 

представление о неделе 

как о последовательности 

7 дней 

31.    Различение выходных и 

рабочих дней. 

различение выходных и 

рабочих дней 

32.    Соотнесение дней недели с 

определенными видами 

деятельности. 

 

33.    Животный мир  Знание 

строения домашнего 

(дикого) животного.   

животное, 

голова, 

туловище, 

шерсть, лапы, 

хвост, ноги, 

копыта, рога 

Ребенок получает представление о 

животном, его строении на примере собаки и 

лошади, их отличии от других 

представителей животного мира. 

знание строения 

животного (голова, 

туловище, шерсть, лапы, 

хвост, ноги, копыта, рога) 

34.    Знание основных признаков 

животного.  

животное, 

голова, 

Ребенок получает представление о 

животном, его строении на примере собаки и 

знание основных 

признаков животного 



туловище, 

шерсть, лапы, 

хвост, ноги, 

копыта, рога 

лошади, их отличии от других 

представителей животного мира. 

35.    Установление связи 

строения тела животного с 

его образом жизни.  

животное, 

голова, 

туловище, 

шерсть, лапы, 

хвост, ноги, 

копыта, рога 

Ребенок получает представление о 

животном, его строении на примере собаки и 

лошади, их отличии от других 

представителей животного мира. 

установление связи 

строения тела животного с 

его образом жизни 

36.    Узнавание (различение) 

домашних животных 

(корова, свинья, лошадь, 

коза, овца (баран), кот, 

собака).  

домашние 

животные, 

корова, 

теленок, 

свинья, 

поросенок, 

лошадь, 

жеребенок, 

коза, козленок, 

овца, ягненок, 

баран, кот, 

котенок, 

собака, щенок, 

голова, 

туловище, 

лапы, ноги, 

рога, хвост, 

копыта, грива, 

шерсть, вымя, 

пятачок, уши 

Ребенок знакомится с домашними 

животными, особенностями их внешнего 

вида, звуками, которые издают домашние 

животные, узнает, чем они  питаются, как 

передвигаются. Ребенок учится называть их, 

объединять в группу по месту обитания 

(живут рядом с человеком, и он ухаживает за 

ними), знакомится со значением животных в 

жизни человека, учится ухаживать за ними; 

знакомится с детенышами домашних 

животных. 

узнавание (различение) 

домашних животных 

(корова, свинья, лошадь, 

коза, овца (баран), кот, 

собака) 

37.    

38.    

39.    

40.    Знание питания домашних 

животных.  

знание чем питаются 

домашние животные 

41.    Знание способов 

передвижения домашних 

животных. 

домашние 

животные, 

корова, 

теленок, 

свинья, 

поросенок, 

лошадь, 

жеребенок, 

Ребенок знакомится с домашними 

животными, особенностями их внешнего 

вида, звуками, которые издают домашние 

животные, узнает, чем они питаются, как 

передвигаются. Ребенок учится называть их, 

объединять в группу по месту обитания 

(живут рядом с человеком, и он ухаживает за 

ними), знакомится со значением животных в 

знание как передвигаются 

домашние животные 



коза, козленок, 

овца, ягненок, 

баран, кот, 

котенок, 

собака, щенок, 

голова, 

туловище, 

лапы, ноги, 

рога, хвост, 

копыта, грива, 

шерсть, вымя, 

пятачок, уши 

жизни человека, учится ухаживать за ними; 

знакомится с детенышами домашних 

животных. 

42.    Объединение животных в 

группу «домашние 

животные».  

домашние 

животные, 

корова, 

теленок, 

свинья, 

поросенок, 

лошадь, 

жеребенок, 

коза, козленок, 

овца, ягненок, 

баран, кот, 

котенок, 

собака, щенок, 

голова, 

туловище, 

лапы, ноги, 

рога, хвост, 

копыта, грива, 

шерсть, вымя, 

пятачок, уши 

Ребенок знакомится с домашними 

животными, особенностями их внешнего 

вида, звуками, которые издают домашние 

животные, узнает, чем они питаются, как 

передвигаются. Ребенок учится называть их, 

объединять в группу по месту обитания 

(живут рядом с человеком, и он ухаживает за 

ними), знакомится со значением животных в 

жизни человека, учится ухаживать за ними; 

знакомится с детенышами домашних 

животных. 

объединение животных в 

группу «домашние 

животные» 

43.    Знание значения домашних 

животных в жизни человека.  

домашние 

животные, 

корова, 

теленок, 

свинья, 

поросенок, 

Ребенок знакомится с домашними 

животными, особенностями их внешнего 

вида, звуками, которые издают домашние 

животные, узнает, чем они питаются, как 

передвигаются. Ребенок учится называть их, 

объединять в группу по месту обитания 

знание значения домашних 

животных в жизни 

человека 



лошадь, 

жеребенок, 

коза, козленок, 

овца, ягненок, 

баран, кот, 

котенок, 

собака, щенок, 

голова, 

туловище, 

лапы, ноги, 

рога, хвост, 

копыта, грива, 

шерсть, вымя, 

пятачок, уши 

(живут рядом с человеком, и он ухаживает за 

ними), знакомится со значением животных в 

жизни человека, учится ухаживать за ними; 

знакомится с детенышами домашних 

животных. 

44.    Уход за домашними 

животными.  

домашние 

животные, 

корова, 

теленок, 

свинья, 

поросенок, 

лошадь, 

жеребенок, 

коза, козленок, 

овца, ягненок, 

баран, кот, 

котенок, 

собака, щенок, 

голова, 

туловище, 

лапы, ноги, 

рога, хвост, 

копыта, грива, 

шерсть, вымя, 

пятачок, уши 

Ребенок знакомится с домашними 

животными, особенностями их внешнего 

вида, звуками, которые издают домашние 

животные, узнает, чем они  питаются, как 

передвигаются. Ребенок учится называть их, 

объединять в группу по месту обитания 

(живут рядом с человеком, и он ухаживает за 

ними), знакомится со значением животных в 

жизни человека, учится ухаживать за ними; 

знакомится с детенышами домашних 

животных. 

уход за домашними 

животными (котом, 

собакой и др.) 

45.    Узнавание (различение) 

детенышей домашних 

животных. 

Ребенок знакомится с домашними 

животными, особенностями их внешнего 

вида, звуками, которые издают домашние 

животные, узнает, чем они питаются, как 

передвигаются. Ребенок учится называть их, 

объединять в группу по месту обитания 

(живут рядом с человеком, и он ухаживает за 

ними), знакомится со значением животных в 

жизни человека, учится ухаживать за ними; 

знакомится с детенышами домашних 

животных. 

узнавание (различение) 

детенышей домашних 

животных (теленок, 

поросенок, жеребенок, 

козленок, ягненок, 

котенок, щенок) 

46.    

47.    

48.    Узнавание (различение) 



49.    диких животных (лиса, заяц, 

волк, медведь, лось, белка, 

еж, кабан, тигр). 

дикие 

животные, 

волк, волчонок, 

лиса, лисенок, 

медведь, 

медвежонок, 

заяц, зайчонок, 

белка, 

бельчонок, ёж, 

хищник, 

иголки, голова, 

туловище, 

лапы, ноги, 

рога, хвост, 

копыта, шерсть, 

уши 

Ребенок знакомится с дикими животными, 

особенностями их внешнего вида, их 

питанием, способом передвижения. Ребенок 

учится называть их, объединять в группу по 

месту обитания (живут в лесу, сами 

добывают себе корм); знакомится с 

детенышами диких животных. 

узнавание (различение) 

диких животных (лиса, 

заяц, волк, медведь, лось, 

белка, еж, кабан, тигр) 

50.    

51.    

52.    Знание питания диких 

животных. 

Ребенок знакомится с дикими животными, 

особенностями их внешнего вида, их 

питанием, способом передвижения. Ребенок 

учится называть их, объединять в группу по 

месту обитания (живут в лесу, сами 

добывают себе корм); знакомится с 

детенышами диких животных. 

знание питания диких 

животных 

53.    Знание способов 

передвижения диких 

животных. 

знание способов 

передвижения диких 

животных 

54.    Объединение диких 

животных в группу «дикие 

животные» 

объединение диких 

животных в группу «дикие 

животные» 

55.    Знание значения диких 

животных в жизни человека. 

знание значения диких 

животных в жизни 

человека 

56.    Узнавание (различение) 

детенышей диких животных 

(волчонок, лисенок, 

медвежонок, зайчонок, 

бельчонок, ежонок). 

узнавание (различение) 

детенышей диких 

животных (волчонок, 

лисенок, медвежонок, 

зайчонок, бельчонок, 

ежонок) 

57.    

58.    

59.    

60.    Объекты природы 
Узнавание Солнца.  

Солнце, тепло, 

свет, жарко, 

солнечный 

свет, загорать 

Ребенок получает представление о Солнце 

как источнике тепла и света, знакомится со 

значением солнца в жизни человека и в 

природе. Солнечный свет необходим всему 

живому: человеку, животным, 

растениям. Для роста растений и живых 

организмов нужен солнечный свет. В 

сильную жару  нужно носить головной 

убор, нельзя долго загорать на солнце. 

узнавание Солнца 

61.    Знание значения солнца в 

жизни человека и в природе.  

знание значения солнца в 

жизни человека и в 

природе 

62.    Узнавание Луны. космос, 

небесное тело, 

Луна, Земля 

Ребенок получает представление о Луне как 

спутнике Земли, который движется вокруг 

нее (Луна - небесное теле, расположенное в 

космосе ближе всего к Земле). На Луне нет 

воздуха и, поэтому, там не может быть 

узнавание Луны 



жизни. Ребенок знакомится с формой луны, 

получает представления о том, что человек 

всегда видит только одну стороны Луны, что 

Луна никогда не меняет форму, хотя мы ее 

видим разной (при ее движении вокруг земли 

солнечный свет падает на Луну и освещает 

различные участки). 

63.    Знание значения луны в 

жизни человека и в природе. 

космос, 

небесное тело, 

Луна, Земля 

Ребенок получает представление о Луне как 

спутнике Земли, который движется вокруг 

нее (Луна - небесное теле, расположенное в 

космосе ближе всего к Земле). На Луне нет 

воздуха и, поэтому, там не может быть 

жизни. Ребенок знакомится с формой луны, 

получает представления о том, что человек 

всегда видит только одну стороны Луны, что 

Луна никогда не меняет форму, хотя мы ее 

видим разной (при ее движении вокруг земли 

солнечный свет падает на Луну и освещает 

различные участки). 

знание значения луны в 

жизни человека и в 

природе 

64.    Узнавание (различение) 

небесных тел (планета, 

звезда). 

космос, 

планета, звезда. 

Ребенок получает представление о небесных 

телах (планеты, звезды, луна, кометы и др.), 

Солнце как одной из звезд, Земле – планете, 

на которой мы живем. 

узнавание (различение) 

небесных тел (планета, 

звезда) 65.    

66.    Диагностический период 

Знание знаменитых 

космонавтов. 

космос, 

планета, звезда, 

созвездие, 

комета, 

спутник, 

ракета, 

космонавт, 

планетарий, 

обсерватория, 

телескоп, 

луноход 

Ребенок получает представление о небесных 

телах (планеты, звезды, луна, кометы и др.), 

Солнце как одной из звезд, Земле – планете, 

на которой мы живем, знакомится с 

названиями планет. Ребенок знакомится с 

достижениями в исследовании Космоса: 

первый полет человека в космос, запуск 

спутников, лунохода; с космонавтами (Ю. 

Гагарин, В. Терешкова и др.). 

знание знаменитых 

космонавтов 

67.    Диагностический период 

Узнавание изображения 

Земли из космоса. 

Земля, планета, 

глобус, модель 

Земли, 

изображение, 

Ребенок получает представления о том, что 

планета Земля – это огромный шар, а глобус 

– модель Земли, знакомится с экватором, 

двумя полюсами Земли – северным и 

узнавание изображения 

Земли из космоса 68.    



экватор, полюс, 

суша, материк 

южным. Внимание ребенка обращается на 

особенности изображения воды и суши: 

зелёный — равнины, коричневый — горы, 

голубой – вода. Ребенок учится находить 

моря (океаны) и материки. 

Итого 68 часов     

 


